
教會聚會/活動一覧 

 時間 地點 聯絡 本週題目 

主日崇拜(粵/華/英) 每主日 10:00am 小學禮堂 牧者  

成年主日學(粵/華/英) 每主日 11:45am 小學禮堂 牧者 
A. 帖撒羅尼迦前書
(華)、B. 為未來建造
(粵: 以斯拉, 尼希米) 

祈禱會(粵/華) 每主日 1:00pm 小學禮堂 牧者  

Zoom 祈禱會 
每月第一周二 
8:00-8:45pm 

Zoom  7/3/2023 日  

常青團(長者、粵/華) 第四周五
10:00am 

會址車庫 梁牧師  

迦南團(成年、粵) 第二周五 7:30pm Zoom 
Shirley Wong/
羅牧師 

10/3 上帝大能的應
許(創 15:1) 

但以理團(成年、粵) 每周五 8:00pm 小學禮堂 Gwendolin Lai/
梁牧師 

 

恩典團(成年、華語) 每周五 1:00pm Zoom 李瑋/羅牧師 靈修及生活分享 

家長團(粵/小學至初
中孩子的父母) 第一主日 2:00pm 小學教員室 羅牧師 

父母作個屬靈門
徒，作孩子的師傅 

職青團 (粵/華) 每周五 8:00pm 小學教員室 Jolly Tang/ 
羅牧師 

十二使徒：拿但業 

男士小組 (粵) 第一周六 5:00pm 會址車庫 Danny/羅牧師 暫停 

姊妹團契 第四周六 4:00pm 會址車庫 BoBo Leung 25/2 情緒管理 

親子團契(BB、華) 周六 5:30pm 會址車庫 Jessie/羅牧師 18/2 
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辦公室地址 (通訊地址)：25 Rockfield Road, Ellerslie, Auckland 1061. 
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www.facebook.com/ccmanz    

主曆 2023 年 2 月 12 日 主題：培育門徒, 傳承使命。 

本月經文  

耶和華用能力創做大地, 用智慧建立世界, 用聰明鋪張穹蒼。(耶 51:15) 

牧者的話: 靈澗清流一靈修隨筆     

『我的心哪，你為何憂悶…應當仰望神，因我還要稱讚祂。』（詩篇四十三篇五節） 
 
人為什麼會憂悶呢？如此的情緒，是否給身、心、靈帶來什麼信息？讓我們先將世
人分為兩類，即屬世的人和屬主的人。 
 
第一、在人永恆的生命尚未得著安息，就不時會出現「憂悶」的信號。不論人在地
上如何了得，名利雙收，有權有勢，可是內心依然有填不滿的空位，思想感覺並不
踏實。人在如此情況下，自然內心渴求得滿足。相信這是父神愛人的手段，籍著「憂
悶」情緒，激發人去尋找生命的豐滿和安息。 
 
第二、屬主的人若常「掉落憂悶」情況中，那問題就不簡單。從牧養教會的經驗與
直覺，知道這憂悶必然與「罪」有關聯。通常在屬主的團體中，出現令人憂愁的事
件，可說原於「三自」的效應，即「自義、自我、自私」這些藏匿在心裡的罪惡。 
 
「自義」的惡念，容易產生「朝不起」他人，有的時候也活在「冊封自己」的幻覺
中(路 18:11 一 12)。 
 
「自我」的軟弱，顯然在生命裡面，缺乏退讓、謙和的品格，凡事都容易「掉落爭
勝」的情緒中(撒上 18:5 一 9)。 
 
自私的問題，乃不樂意參加服務事工，內心不喜愛與別人分享，原因乃是心怕吃虧；
就算為了「回禮」緣故，十分容易露出「不甘心」的難過。 
 
父神卻很在乎衪的兒女，使用「憂悶」作為工具，為願意的人，預備得幫助的通道，
催促人去仰望神。 聖經說：『你看，你們依著 神的意思憂愁，從此就生出何等的
殷勤、自訴、自恨、恐懼、想念、熱心、責罰；在這一切事上，你們都表明自己是
潔淨的。』(林後 7:11)。在結束時，依然要引用父神的話：『 因為依著 神的意思
憂愁！就生出沒有後悔的懊悔來，以致得救。但世俗的憂愁，是叫人死。』(林後
7:10)。但願我們有個「自省」的誠心，常到父神面前...。 

林維東牧師 

http://www.facebook.com/ccmanz
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大堂主日崇拜程序(崇拜前當關掉手機，安靜預備心靈, 以心靈和誠實敬拜主。) 

讚美感恩 肅靜歌 ［上主在祂的聖殿中］ 眾立 

宣召 

 
耶和華本為大，該受大讚美； 

其大無法測度。 

這代要對那代頌讚祢的作為， 

也要傳揚祢的大能。 
(詩 145:3-4) 

主席 

祈禱  主席 

歌頌 生命聖詩 12 [祢真偉大]、 

生命聖詩 161 [求聖靈充滿] 
領詩 

領受主言 讀經 使徒行傳 2 章 1-13、41-47 節 主席 

證道 新生命群體誕生了 牧者 

同遵使命 回應詩 
讚美詩 179 [我愛我主國度] 

眾立 

領受差遣 報告 歡迎新來賓 主席 

［三一頌］, 祝福, ［阿門頌］,  

彼此問安            ［願主賜福看顧你］ 

平安散會 

眾立 

本周崇拜侍奉人員名單 

 中文崇拜  English Service  兒童主日學 

主席 黃文熙執事 Jonathan Chieng Elizabeth, 

Mandy, 

Gladys Hui 

證道 羅劍輝牧師 Mr. Bruce Edmonds 

傳譯 周釔曈姊妹  
司琴 王讚美姊妹 Andy Leung 
司事 黎瑞貞姊妹、黃澤恆弟兄 Johnathan Wong 
音響 吳海燊弟兄  
場務 林靈鋒弟兄  
插花 梁家寶姊妹  

家事分享 (一同留意教會家裡的大小事) ` 

1 紐宣祈禱退修會:3 月 11 日上午 9:30 – 下午 1 時, 在 Motu Mosns Vsmp 

(Takarangi Hall. 90-142Connaught Street, Blockhouse Bay 舉行,歡迎弟兄姊妹參

與。請在司事檯報名. 5/3 截止, 建議每位奉獻$10。詳情請參閱單張。 



2 二十周年堂慶崇拜: 謹定於 4 月 16 日早上舉行感恩崇拜, 請弟兄姊妹預留
當天出席,同頌主恩。 

3 二十周年堂慶晚宴：謹定於 4 月 16 日於 Waipuna Hotel 舉行, 以自助餐形
式進行。餐劵於下周主日開始發售, 特價成人$40, 4-12 歲小童$20, 請弟兄
姊妹勇躍購票參加，亦歡迎邀請親友出席。 

代禱事項(當遵行聖經的教訓為主的工, 為神的家, 為各人需要祈求)( 資料來源: 世界宣明會) 

1 為土耳其與敘利亞 7.8 級強震災難禱告，據統計國的罹難人數已超過

15,000 人。 

2 求主保守救援工作一切安全和順利， 求主顧念仍陷在瓦礫中的人，願主

的神蹟彰顯在那地。 

3 求主安慰失去親人的家庭，求神施恩憐憫，讓頓失住所的人，有所居，

能得到及時的幫助 。倚靠神給予的力量度過艱難。 

上周出席 

大堂崇拜: 60 + 7 人(網上)   英文崇拜 22 人 兒童主日學 
 

15 人 

祈禱會: 人      

上周奉獻  

常費: 499-$40   感恩 159-$20   

兒童主日 505-$5       

        
本會銀行賬號：ASB BANK 12-3233-0118900-01  
當將十分之一的奉獻歸入 “經常費”，其餘項目可按感動奉獻。 請使用奉獻箱旁的奉獻封，並清楚登
記姓名/號碼，作為退稅用. 
 

下主日崇拜侍奉人員名單(2 月 19 日)                                              

 中文崇拜 English Service 兒童主日學 

主席 王納新執事 Ada Leung  Johnathan Wong, 

Sarah, 

Angela 
證道 梁樹基牧師 Mr. Ian Ho 

傳譯 黃佩書姊妹  

司琴 梁浩恩弟兄 Jonathan Chieng  

司事 黎瑞貞姊妹、黃澤恆弟兄 Jennifer 

音響 麥海明弟兄  

場務 李瑞錦弟兄  

插花 梁家寶姊妹  
 


